
Аннотация к Рабочей программе  
раннего развития детей 

в возрасте от 1 года до 3 лет «Малыши и малышки»  

МДОУ «Детский сад «Медвежонок» г. Надыма» 

 

Развивающая программа «Малыши и малышки» предназначена для развития 

детей раннего возраста от 1года до 3 лет в условиях группы раннего развития.  

Работа с детьми по данной программе обеспечивает облегчение адаптационного 

периода у детей у детей раннего возраста через создание эмоционально комфортных 

условий пребывания в детском саду и содействие семье в физическом, психическом 

и личностном развитии ребенка. 

Ведущие цели программы 

 осуществление преемственности и плавного перехода от воспитания детей в 

условиях семьи к воспитанию в дошкольном образовательном учреждении; 

 создание условий для всестороннего развития детей, их социализации,  

позволяющей обеспечить успешную адаптацию ребенка к условиям полного 

дневного пребывания его в детском саду; 

 взаимодействие с родителями с целью развития у них педагогической 

компетентности, создания необходимых условий для воспитания и полноценного 

развития ребенка, реализации заложенного в нем индивидуального потенциала, 

активного вхождения в окружающий мир взрослых и сверстников.    

 

Задачи образовательной деятельности: 

 
˗ способствовать формированию естественных видов движений (ходьба, 

ползание, лазание, попытки бега и подпрыгивания вверх и пр.); 

˗ обогащать двигательный опыт выполнением игровых действий с предметами 

˗ и игрушками, разными по форме, величине, цвету, назначению; 

˗ формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга; 

˗ развивать сенсомоторную активность, крупную и тонкую моторику, 

двигательную координацию.  

 


